Intelligentie is erfelijk, dat staat .
buiten kijf, Maarin hoeverre, is'de
vraag. Tweeling-onderzoek in .
Amsterdariilaat zien dat de mb.iom.&..
van opvoeding s orn..odumm.wm wordt

. overschat. Hﬂ die van ,
wnramwr.&r.wﬁﬂ. onderschat.
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L - hetekens niet vanzelf.een hoog|Q volgens.

IQ en intelligentie”

Het IQ, luidt de gevleugelde uitdrukking
over een controversieel begrip, is datgene
wat een |Q-test meet. Test-psychologen
spreken zelf liever-niet van intel igentie-
tests, omdat IQ en intelligentie niet per defi-
nitie hetzelfde betekenen.

Intelligentie is volgens.gangbare definities
doorgaans zoiets als het vermogen van een
individu om adéquaat te reageren op com- -
plexe problemen. Vaak wordt een onder-
scheid gemaakt naar. numerieke intelligentie

d - en walkundige intelligentle.  °

1Q-tests.worden ontworpen aan de hand
van de gekozen definitie van het begrip in--
telligentie. Een.hoge score in de ene test,

" Demechanische

kolkkelvisserij in d& -
‘Waddenzee kan best
duurzaam produceren,

; denkt een ; :

W0nmw~mmwhmmg.ﬁ». Maar
of een certificaat erin
zit, hangt af van de - S
tegenstanders. )

" ET DE-eidereend in”
de Waddenzee:gaat
Bet steeds slechter
en steeds meer bio-:
logen zoeken de oorzaak daar-
voor. bij de:mechanische kokkel-"
visserij. Een wettelijk verbod op-
die gemechaniseerde schelpdier-
visserij leek tot voor kort dan ook
nabij. -

Togch. zou de kokkelsector wel',
degelijlc in aanmerking Iunnen
komen voor een certificaat duur-
zame visserij als de huidige vi-.
spraktijk wordt verbeterd en ‘er
vrede wordt gesloten met dé mi-
lieu- en natuurorganisaties die-nu
de felste tegenstanders van de sec-
tor zijn. *

Die opmerkelike corclusie
trekt een studie naar duurzame
aspecten van de kokkelvisserij
door “de biologische certificerin- -

e

- " ke. studie waarin: onomstotelijlcs,

wordt bewezen dat de vismethode
négatieve, dnomkeerbare schade
" berokkent aan dé natuur, stelt het
rapport. En.moecht die-schade wel
‘worden aangetoond, dan kunnen
~~de’vissers "hun, werkwijze. altijd
nQg aanpassen. A A
Het ~belangrijiste " struikelblok
“voor- certificering’ zit. niet in de
ecologische aspecten van de kok-
kelvisserij, maar in de maatschap-
pelijke discussie daarover. Orga- -
" nisaties als de Vogelbescherming
en. de " Waddenvereniging zijn

.~ mordicus. tegen de- rhechanische

Lkokkelvisserdj, die jaarlijks. delen
van de Waddenzee omploegt. en
volgens Hen wel degelijk schade

. toebrengt aan de vogelstand.

Eén van de-eisen van. het FSC-
label is échter dat vissers en belan-
gengroepen hetiin grote lijnen met
elkaar eens moeten worden.
Voorathet onthreken van die con-
sensus.houdt de. certificering. te-
gen, .concludeert onderzoeker ir.
Magnus van der Meer van Agro
Eco. e T
" Maar zijni twijfel is toegenomen

sinds het afronden-van de studie,
voegthij eraan toe. Vorlg jaar zo-
- mer verscheen een studie van-tien
- biologen-in het Journal of Applied
Ecology. waarin ze. stellen dat
overbevissing van mossels en kok-
Lels.wel degelijk geleid kan'heb-
ben tot inkrimping van het foera-
geergebied van de eidereend: Ook
dit jaar verschenen ‘wetenschap-
‘pelijke studies die.de oorzaak-van

oor ieSkal an. ond Y!
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OM:. BOUCHARD, hoogléraar
psychologie aan de Universiteit.
. van Minnesota,. Verenigde Sta-
. ten,;onderwierp i.de jaren tach-.
. tig. eenefige tweelingen aan een
1Q-test. Het
waren'gescheiden en vervolgens apart opgiogk;
deri: D R
Bouchard bnidekte dat bij ellc paar de IQ's
zelfs. vele, jaren na de scheiding hog vrijwel
hetzelfde waren. Er moest-dis sprake zijn-van " .
erfelijlkheid, concludeerde Bouchard als een
van de éersten op grond van metingen in plaats
van meningen, . Lo e .-
Dat er een relatie bestaat tussen intelligenti 3
en erfelijkbeid, is voor de meeste psychologen
allang. geen vraag meer,- maar een weet, Daar-
mee is-echter lang niet alles gezegd., De Iwestie:
s nu'in welkemate erfelijkheid een rolspeelt.
Seven' ouders zoiets. als ‘intelligente genen?
Ioor aan hun krodst? Of wordt éen Kind met.
1ame slimmer door het milieu w:
TOit? it - . L e . e .
Dat is niet'alleen een beladen Icwestie, het is-
)0k een’lastigé wetenschappelijke vraag, zegt
sologisch psychologe drs. Daniglie Posthuma,;
ran de’ Vrije. Universiteit Amsterdam (VU).,
Een domme en-éen slimmie ouder Krijgen niét
‘omaar een kind met een gemiddeld 1Q, zo
envoudig werkt de¢ genetica natuurlijk niet.
Joogiiit kun jé-zeggen dat.de 1Q-vexschillen
innen een’ gezin altijd ‘Kleiner zijn dan’ de
exschillen tussen individuen uit verschillende
ezinnen’ - -
Maandag promoveert Posthuma op haar stu-
ie'naar de mate van erfelijkheid van 1Q-sco-
28. Die is, zegt zk, niet alleen verrassend hoog.
Yok de invioed van de omgeving en-de opvoe-
ing wordt door -de meeste Ielen schromelijk
verschat: cee
Posthuma maalcte bij haar onderzoek gebruik
ant het Nederlands Tweelingen’' Register
NTR), dat vijftien jaargeleden aan de VEl werd
pgericht voor wetenschappelijk. onderzoek.
‘nderzoek bij tweelingen én hun familieledén
an als geen andere:methode inzicht verschaf-
n i hoeverre verschillerrtussen 1 erfe-

. ,Womﬁmam oride

betrof.paren die-na-hun geboorte,

.- 111, Zie kader)y:

688 personen v
minimasl €&n.

‘middeld. de
factoren waa

eclneriels onderpingen ebreide |
e Wéchsler Adult Intelligence Scale- -

el

Dat ‘mannén-in het algemeen
beter scopiden,windt Posthy ma jammey, maar
ze kan i LT

ofthirthd, moet”

en:. Uit haar on-
: at genetische ver-
-schillen tussen/individuen stafistisch beter et

et verkeerd wordEn begrép
-derzogk, blijkt- vooralsn,

verschil in1Q-scires verllaren dan
Verschiilleri. Posthy
:gen dat-de omigevin;
1Q-score. Jeik

verschillen tus:
voorspellé

. Vantwet eigenschappen ie mogekijk simen- -,
‘hangen niet infelligentieen die in’ IQ-tests ook’ -.
worden gemeten; - snelliéid er aandacht —be- .
paalde Posthuma vervolgens nog eens afzon-
derlijly de erfelijkkheid.; ° e T .
Mensen-die snellerreagéren, zijn in et alge-
meen slimmer. Om die snetheid achiterhalen,
werd bij de proefpérsonen dé teactietijd tjdens -
allerlei tests geregistreerd. Daarkij moesten ze
met knoppen reageren op afbeeldingen-die'op -
het beeldscherni verschenen. Dat warén bij- -
voorbeeld twee stokjes, waarvan &&d telkens
het langste was. De aanbiedingstijd werd steeds
Irorter. . .. ) o
Posthuma: ‘Be snelheid waarmee femand een

Heah

omgevings- *
+"Maar dat wil niet zeg-
éen inviged heeft op een -
alleen: niet erglgoed de -
sefl ‘mensen: mee verklaren of ©

il of door omgevingsfactoren zijn bepaald.

1 ing neemt tijdens zo's siifipele taak, was
voor bijna 50 procent erfelijk. Interessant is dat

= . foiiten doordat #ij zich minder Letén afleiden.,

" . ILLUSTRATIEROEKA VELDMAN

i .m.w.n&w@a tussen deze snetheiden HD ﬂonm&m s’

te-Sch aan erfelifke factoren. Br Zijn
dus ‘genen, die zowel reactiesneltieid als 1Q
beinvige In een veiwant Australisch .on- -

7 -derZoek kwamniet lang geleden hetzelfde naar

te negeren-— bleek. grotendeclst genetisch. be-
padld €n éen relafie te_hebben met het 1Q. In -

-, teststhiervoorKregen de deelnemers telkens vijf

naast éllkdar gelegen pijltjes op het béeldsche

- -gepresenteerd, waarbij iedere keer het-middel--

ste pijltje-dezelfde. 6f de. andere:kant; titwees.

. dan-de overige vier: Met Imoppen moesten de-
"' proefpersonen de richting van de middelste pijl A

dangeven. Slimmie/mensen deden dit-hiet snel-.
Ter-dapvmindér slimme; maar maskten minder

~Alsof intelligentie en erfelijicheid op zichzel
alzhiet omstréden genoeg zijn, deed Poshuria:,
o6k onderzoek naar het verbarid tissen sche-
-delgrootte en intelligentie. Voor exactere, gege- *
yens dan alleen deIdassieke enveel te grofstof-
felijite schedélonitrek, zocht Posthuma samen--"
werking met prof. dr. René Kahn, hoofd van de
«afdelibg psychiatrie van het Universitair Me- -
‘disch Centrum Utrecht, Hij is gespecialiseerd in
‘het bepalen van breinvolumes met de MRI-
scanier; ander meer bij-schizofreniepatitnten.

- Uit de metingen. bij ‘een groot deel van de
proefpersonen van Posthuma werd duidelijic
dat de omvang van de hersenen étfelijlc bepaald-
is en dat een groter brein bovendien-daadwer-

“kelifl gepaard gaat met cen hoger 1Q.

‘. "Kahn bekent dat hij enigszins verbaasd was
‘over de hoge mate van erfelijkheid. ‘Het volu-
‘me van de grijze en witte stof blijkt voor maar
Liefst 90 procent genetisch bepaald.’ De grootte
van de vloeistofhoudende kamers ~ tussen de
grijze en de witte stof - die de hersenen be- -
schermen, blijkt daarentegen juist afhankelijk
van omgevingsfactoren.

Kahn: ‘Bij schizofreniepatiénten en patignten
met de zieltte van Alzheimer zie je dat die
kamers sterk zijn vergroot doordat er hersen-
weefSel verloren is gegaan. Dus wat je hebt aan
hersenweefsel, ligt genefisch vast, maar wat je

", al genen gevonden die

: - komt:

-taur er vast-mee had bedoeld.

| +-geri CoRcirrerende fostsing: Volgens som:
mige psychologische scholen bestaan er
meer vormen van intelligentie; de faatste yijf
jadr is bijvoorbeeld het EQ in de made, dat
'de emotionele intelligentie zZou.meten, een
maat voor iefmands sociale behendigheid. . -

Het mm.ﬁv_ dat een IQ:test oplevert, is de
relatieve'score van-een individu ten opzich-
te'van het gamiddelde in die test. lemand .
met een IQ van 100zit:precies op de ge-
middelde score. lerand met meer dan 125
zit-er aanzienlijk boveh en wordt doorgaans
‘hodgbegaafd’ genoemd.

Alleen al in Nederfand zijn zeker vijf tests
breed in gebruik, waaronder de Wechsler
Adult Intelligence Scale:Jil. Die test bestaat
uit veertien onderdelen met vraagstikken,
varigrend van af te maken tekeningen tot
rekenen, overeenkomsten zoeken, orde-
ning. De test wordt veelvuldig gebriiike bij |
het zoeken naar oorzaken van leerproble-
meh; Er komen algemene 1Q-scores uit,
maar b dien vier zoget inde -
res: verbaal begrip, perceptuele. organisatie; -
verwerkingssnelheid en werkgeheugen,

Voor WAIS-HI, waarvan de vragenlijsten
zorgvuldig niet-openbazar worden k
om aefenen-te voorkdmen, zijn normen
verzamield bij een grote groep Naderlan-
ders enViamingen tussen de 16'en 85 jaar.

Em.mﬁm_.mmwm AQ&_.mSww.v ‘komt door omgevings-

- factoren? - .

" De volgende stap die Posthiima na haar pro-
‘motie-wil zetten, ishet aanwijzen van genendie
yéfantwoordelijk Fijnsvoor intelligentie, Voor-
lopigdoet ze-dat nog aan d¢ hand van dierexpe-
rimenteel onderzoelk. Bij studies bij inuizen zijn

1 I iéts; te maken hebben
‘met reactiespelheid of met breinvolume.

uitgeschalteld“~ dé zogenoemde Enock-buf ~
- bijvodrbeeld de vorming van de merg:
schede réhdom zenuwen slecht op gang. Hoe
mmmm%n deze zogeheten myeline-laag, hoe snel-
Jer de
tersehen. Er zijh ook knock-out-muizen waar-.
bij de kleine hersenen zich nauwelijks ontwik-
kelen doorhet uitschakelen van slechis enkele
genen. . -
; Posthuma: ‘Grasg zou ik in de toekomst de

mensen di¢-adhmijn onderzoek hebben meege-

. daan, willen-vragén of ik hun DNA mag onder-

Zoelcen. Dan-kan-
‘materiaal bestudereri
de kandidaat-genen.

de pleldes in hun erfelijk

ij muizen: De vraag is-of

*’bij mensen met hefzelfde IQ die gebiedjes op
.elkaar lijken.’

" Maar mq&.««&.ommmm: er nourwel of niet goed
‘aan eerst een intelligentietest in te wvullen, voor
2e -ellcaar het ja-woord geven? Dat valt nog

.volledig te bezien, zegt Posthuma,

Stel eens; zegt ze, dat intelligentie met &&n
gen samenhangt, waarvan slechts twee varian-
ten Bestaan: A die tot-een verhoogd IQ leidt, en
B die het IQ juist verlaagt. Een slimme ouder
(AA) en eent domme ouder (BB) krijgen dan
altijd gémiddeld kroost {(AB), maar gemiddelde
ouders (AB) misschien we! heel slimme kinde-
ren (AA). Of heel domme (BB). ~

Het is echter ondenkbaar dat intefligentie
met maar ééh gen samenhangt. Br-zijn; schat
Posthiima met de natte vinger, misschien wel
twintig genen in het-spel, die'elk een relatief
Klein effect zullen hebben. Zelfs als al die genen
zijn geidentificéerd, blijit de intelligentie van
nageslacht gewoon de loterij die Moeder Na-

John Ekkelboom

‘Wanneer bepaalde genen Bij muizen worden,

prikkeloverdracht, in dit geval in de .
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.. bureau-Agro Eoo, in opdrachivan

de producentenorganisatie Kok-
kelvisserij. Zij onderzochten of de
omstreden sector geschikt is voor
het MSC-abel, een kenmerk dat
in 1997 in het leven werd geroe-
pen door het Wereldnatuurfonds
(WNF) en levensmiddelenprodu-
cent Unilever. :

Het rapport werd een jaar gele-
den afgerond, maar :pas onlangs
openbaar gefnaikt. De kokkelvis-
sers denken met de studie een
troef in handen ‘te hebben in de
politieke discussie<over de sector
die-Waarschijnlijk volgend jaar in

alle hevigheid zal losbasten. Met

het aantredende, minder milieu-
vriendelijkekabinet zou dat debat
voor hen gunstiger kunnen uit:
palkken dan totvoor korthet geval
leek.

Het Marine Stewardship Coun-
cil (MSC)-label werd vijf jaargele-
den’ontworpen néar analggie van
het FSC-label dat. de certificering
regelt van ' duurzaam geprodu-
ceerd hout. Beide keurmerken
moeten volgens het Wereldna-
timtfonds de consurnent-een ver-
antwoord ecologisch product ga-
randeren.. .

‘De eerste certificaten werdén:

twee jaar geleden yérstrekt aan
langoustinevissers in- Australig;

_‘'aan de Ideine haringvisserij in En-
geland en aan vissers op wilde
zalm in Alaskd. In 2001 Ireeg

Unilever het begeerde stempel

omdat ze haar-vissticks niet meer |

van . niet-duurzaam - gevangen
koolyis maalte; miaar van- de
Nieuw-Zeelandse:witvis, de hoki.
Ook de handmatige koklelvisserij

in Wales kreeg hét bewijs. van
duurzaamheid. =~

Zover is-de ‘mechanische kok-

kelvisserij in de Waddenzes 'nog

niet, maar de haalbaarheidsstudie

" geeft de sector-eenrgoede lans, Er

bestaat niet 66n wetenschappelij-

-de eidereend leggen bij voedselte-
~lorten in de Waddenzee en in de

Noordzee,

Vorige maand werd in het tijd-
schrift Atlantic Seabirds vaoorge-
rekend dat het broedsucces van
diezelfde vogel op het eiland
Griend dramatisch is gedaald. In
2000 kwam slechts 18 Jprocent
‘van de eieren uit tegen ruim tach-
tig procent in het verleden, Ook
hier is de slechte voedselsituatie
de schuld, zegt onderzoeker ir.
René Oosterhuis. Br is iets gron-
dig mis met de eidereend. Naar
het effect van de mechanische

- kokleelvisserij moet goed worden
‘gekeken.’

Vélgens Van der Meer konden
de laatste “studies niet worden
meegenomen in zijn rapport.

- ‘Wellicht zou er nu een. minnetje
bij komen, met name op het punt
van de-mogelijke schade voor de
‘vogelstand’

Toch blijft de echte bottleneck
de kloof tussen de vissers en de
maatschappelijke organisaties,
vindt hij. ‘Vanuit de natuur belce-
~ken 5 dat onzin, maar vanuit de
bedoeling van het MSC-label is
het logisch. Wanneer meteen gro-
‘e heibel ontstaat over zo'n certifi-
caat, win-je niet het vertrouwen
van de consument.”

Dat vindt ook het.Wereldna-
tuurfonds, zegt zeebioloog drs.
Kees Lankester van het WNE. An-
ders dan grote natuurorganisaties
als Natuurmoniimenten en de Vo-
gelbescherming is het WNE ech-
ter geen principigle tegenstander
van mechanische kokkelvisserij

| . ‘Ons gaat het over de daadwerke-
in de xiviermonding van de Burry

lijke intensiteit van de schade die
wordt aangericht. Die Bepaalt of
er sprakie is-van duurzame visserij.
Het i5 aan de sector zelf om te
bepalen: of het bij de gewenste in-
tensiteit nog economisch verant-
woord is om te vissen.!

- Jeroen Trommelen
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